
REPRISE DES COURS LE 14 SEPTEMBRE 2026

Documents nécessaires à l’inscription :  07/07/2026

 La Fiche de renseignements jointe sera dûment complétée en écriture lisible 
SVP et SIGNÉE

 Un Certificat médical, délivré par votre médecin de moins de 3 mois pour les non adhérents 2025/2026.

 Pour les adhérents 2025/2026, remplir le questionnaire joint et le conserver si certificat de moins de 3 ans.

      Montant de l’adhésion (obligatoire) au CSMS 100€ (déductible à 66 % des impôts), (34€ si non imposable) + la 
cotisation 170 € (par chèque à l’ordre du CSMS/GV) : 

     deux cours par  semaine pour la saison 2026-2027. 
  
      La cotisation est payable en une fois ou en 3 fois (  à l’inscription) non remboursable sauf cas  exceptionnel 
examiné par le bureau

            Pour chaque cours supplémentaire, ajouter 20 € pour la saison 2026-2027. 

            Prix pour 1 seul cours 120€ pour la saison 2026-2027. Si 2èmè cours pendant l’année +50€

 2 Enveloppes timbrées à votre adresse (AG et ré-inscription) si vous n’avez pas de e-mail     .

LES  DOSSIERS  INCOMPLETS  NE  SERONT  PAS  PRIS  EN  COMPTE  JUSQU’À RÉCEPTION  
DES  DOCUMENTS  MANQUANTS

Inscriptions
Le dossier complet sera  envoyé  à :

 C.S.M.S. Section A.P.B.E. 
(GV)

72, Chemin de La Seyne à Bastian

 83500 LA SEYNE sur MER

Au plus tard le 01 / 09 / 2026

Nouvelles inscriptions

-stand CSMS A.P.B.E. ex G.V.
                   « forum des associations »  Parc de La Navale

Le 05 septembre 2026 à partir de 10h00 

- Renseignements au :      04 94 30 61 57   
                                    ou  Courriel : csms.gv83@gmail.com

Bien lire le règlement de la section A.P.B.E. joint.

Les cours ayant moins de 10 adhérents inscrits pourront être annulés,

Parlez-en à vos amies et faites les adhérer afin que tous les cours 
proposés par la section Activités Physiques et Bien-Être puissent se 
dérouler toute la saison.
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